CURSOS DE ENSENANZA DE NATACION
INSTALACION: COMPLEJO DEPORTIVO "LA ARGENTINA"

ADAPTAQION AL MEDIO (de 3 a5 afios.).

INICIACION (de 5 a 7 afios).

APRENDIZAJE (de 7 a 9 afios).

PERFECCION (de 9 a 16 afos).

INICIACION ADULTOS (mas de 16 afios).

APRENDIZAJE ADULTOS (+16 afios).

ENTRENAMIENTO ADULTOS (+ 16 afos).

CADA PERIODO: HASTA 16 ANOS 21 €, + 16 ANOS 34,55€.

ADAPTACION AL MEDIO:

* Lunes y miércoles de 17:00 a 17:50 h.
* Martes y jueves de 18:00 a 18:50 h.
INICIACION:

* Lunes y miércoles de 18:00 a 18:50 h.
* Martes y jueves de 17:00 a 17:50 h.
APRENDIZAJE:

* Lunes y miércoles de 19:00 a 19:50 h.
PERFECCION

* Martes y jueves de 19:00 a 19:50h.
ADULTOS:

* Lunes y Miércoles de 19:55 a 20:45h.
(Iniciacion)

* Lunes y Miércoles de 20:45 a 21:35 h.
(Aprendizaje)

* Martes y jueves de 19:55 a 20:45 h.
(Entrenamiento)

1er Periodo del 25/09/2017 al 26/10/2017. &
2° Periodo del 06/11/2017 al 07/12/2017.
3er Periodo del 08/01/2018 al 08/02/2018.
4° Periodo del 19/02/2018 al 22/03/2018.
5° Periodo del 02/04/2018 al 03/05/2018.
6° Periodo del 14/05/2018 al 14/06/2018.

ESCUELAS DEPORTIVAS

CICLISMO: Escuela Ciclista Mérida
E-mail: escuelaciclistamerida@gmail.com TIf: 924114212

SALVAMENTO Y SOCORRISMO: A. D. Salvamento Socorrismo Mérida
Mail: amonjo@hotmail.com Teléfono: 610 359 900

ESCALADA DEPORTIVA: Agrupacion Emeritense de Montana
Mail:brunetetet@hotmail.com Teléfono:659773404

PATINAJE ARTISTICO Club Patin Mérida-Patinox
Mail: info@patinox.es Teléfono: 666906088/670034669

BALONCESTO Y VOLEY Formacion Deportiva Mérida
Mail: info@fdmerida.com Teléfono: 628838996

PIRAGUISMO Club Polideportivo luxtanam
Mail: iuxtanam@hotmail.com Teléfono:646209634/625039024

BALONMANO Federacion Extremefia de Balonmano
Mail: e-balonmano@e-balonmano.com Teléfono: 924310927

NATACION Club Natacion Mérida
Mail: clubnatacionmerida@gmail.com Teléfono: 640852504/620113631

INFORMACION Y NORMAS DE INSCRIPCION

Todos los SERVICIOS DEPORTIVOS daran comienzo a partir del
18/09/2017 a excepcion de las actividades acuaticas que seran a partir
del 25 de septiembre.

El PROCESO DE INSCRIPCION a los servicios deportivos se realizara
en la Delegacion de Deportes, sita en Fondo Sur Estadio Municipal de
Futbol de Mérida y se compone de las siguientes fases:

1.PREINSCRIPCION: |

CURSOS DE NATACION: Para realizar la preinscripcion previamente
habra que inscribirse en el listado Unico del 28 agosto al 6 de septiembre
en Delegacion Deportes Mérida.

El 7 de Septiembre se realizara el sorteo publico a las 11 horas en la
Delegacion de Deportes y sera publicado en la pagina web del
Ayuntamiento.

Se indicara dia y hora exacta para que cada persona realice la inscripcion..
La ausencia o retraso en la preinscripcion sera responsabilidad de las
personas interesadas. (En cada turno solo podran inscribirse a los
miembros de la misma unidad familiar).

A partir del 18 de Septiembre, quedara abierto el plazo para el resto de
personas interesadas ,que no se inscribieron en lista Unica.
CURSOS ENSENANZA DEPORTIVA Y ACTIVIDADES DIRIGIDAS:
(Adultos):Tenis, G.A.P, Pilates, Mantenimiento, Aerobic-Step.
Antiguo alumnado: Del 28 de Agosto al 7 de Septiembre.
Nuevas incorporaciones: A partir del 11 de Septiembre se ofertaran las
plazas que no sean ocupadas.

ESCUELAS DEPORTIVAS MUNICIPALES: (Gimnasia Ritmica, Gimnasia
Artistica, Atletismo y Tenis)

Antiguo alumnado: Del 28 de Agosto al 7 de Septiembre el alumnado
inscrito en las escuelas en la temporada 2016/2017 deberan realizar la
inscripcion y presentar el abono de las tasas en la Delegacion de Deportes
previa confirmacion del técnico deportivo del alumno/a.
Nuevas incorporaciones: A partir del 11 de Septiembre se ofertaran las
plazas que no sean ocupadas.

2. INSCRIPCION: Se debera entregar en la Delegacion de Deportes de
Meérida, debidamente cumplimentados los formularios de inscripcion
y copia del recibo bancario justificativo del ingreso correspondiente a
las tasas estipuladas, como maximo 3 dias después de la
preinscripcion, en caso contrario se perdera lel derecho a ocupar la
plaza en beneficio del reserva.

El pago de los cursos y escuelas debera efectuarse mediante pago
directamente en la Delegacion de Deportes o ingreso en cualquiera de
los siguientes bancos:

Banco Santander Central Hispano en la cuenta: ES14 - 0049 - 5247
- 88 -2616019792.

BBVA en la cuenta: ES21- 0182- 6031 - 61 - 0200060794
IBERCAJA en la cuenta: ES38- 2085 - 4511 - 90 - 0332226141
BANKIA en la cuenta: ES50 - 2038 - 4602 - 59 - 6000126316
Si por circunstancias personales, enfermedad u otras, causara baja en
curso o escuelas debera comunicarlo rellenando el impreso de baja.
Para la preinscripcién en los cursos, deberan presentarse las y los
tutores legales o en quien delegan presentando fotocopia del DNI de los
tutores y documento de delegacién/autorizacién por escrito. Como
maximo, cada participante, podra inscribirse en dos periodos, pudiendo
inscribirse en calidad de reserva en lista de reserva.

La cobertura del seguro de asistencia sanitaria cubre desde el 1 septiembre
del 2017 hasta el 31 de agosto del 2018, independientemente de la fecha
de pago.

Los precios de las actividades deportivas ofertadas en este triptico,
corresponden a la ordenanza reguladora de la tasa por acceso y utilizacion
de instalaciones deportivas del Excmo. Ayto. Mérida. Las actividades
que no lleguen al minimo de ocupacion, pueden ser anuladas.
Los precios de las actividades pueden sufrir cambios a lo largo de la
temporada.
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ACTIVIDADES DIRIGIDAS

1.1 - AEROBIC y STEP (a partir 17 afios). Precio mes: 18,85€
al mes (domiciliado) + seguro asistencia sanitaria anual.

PABELLON "GUADIANA": Grupo 1: Lunes, miércoles y viernes
de 9:30 a 10:20.

PABELLON "NUEVA CIUDAD": Grupo 2 : Lunes, miércoles y
viernes de 19:00 a 19:50.

PABELLON "ABADIAS": Grupo 3: Lunes, miércoles y viernes
de 9:15 a 10:05.

PABELLON "DIOCLES:
Grupo 4: Lunes, miércoles y viernes de 9:15 a 10:05.
Grupo 5: Lunes, miercoles y viernes de 19:00 a 19:50.

1.2 - MANTEN EN FORMA TU CUERPO ( a partir de 60 afos).
Precio mes 6,80 € al mes (domiciliado) + seguro asistencia
sanitaria anual.

PABELLON "GUADIANA": Grupo A1: Lunes, miércoles y viernes
de 10:30 a 11:20.
Grupo A2: Lunes, miércoles y viernes de 11:30 a 12:20.

PABELLON "LA ANTIGUA": Grupo B: Lunes miércoles y viernes
de 10:00 a 10:45.

PABELLON "DIOCLES": Grupo C: martes, miércoles y viernes
de 10:00 a 10:45.

1.3 - G.A.P. y ACONDICIONAMIENTO FISICO (a partir 17 afios).
Precio mes: 18,85€ al mes (domiciliado) + seguro asistencia
sanitaria anual.

PABELLON "DIOCLES": Grupo 1: Lunes de 10:05 a 10:50. y
martes y jueves de 9:15 a 10:00

Gr2u0p002: martes y jueves de 19:00 a 19:50 y viernes de 20:00
a 20:5

1.4 - PILATES Y ACONDICIONAMIENTO FiSICO (a partir 17
afos). Precio mes: 18,85€ al mes (domiciliado) + seguro asistencia
sanitaria anual.

PABELLON "DIOCLES":Grupo 1: Lunes, miércoles y viernes de
20:00 a 20:50

Grupo 2: martes, jueves y viernes de 20:00 a 20:50.

Grupo 3 : Lunes y miercoles de 11:00 a 11:50 horas y jueves de
10:00 a 10:50.

PABELLON "ABADIAS": Grupo 4: martes y jueves de 9:30 a
10:20 y viernes de 10:30 a 11:20

Grupo 5: martes y jueves de 19:00 a 19:50 y viernes en Didcles
de 19:00 a 19:50 .

El ayuntamiento se reserva el derecho de suspender o cambiar
los cursos, si no se cubren las plazas minimas establecidas.

1.5 - TENIS

Iniciaciéon y Perfeccion de Adultos (+ de 16 anos)

En Polideportivo Guadiana 34,55 euros (domiciliado + asistencia
sanitaria anual.

Dos clases semanales de Lunes a Jueves de 20:30 a 21:25 horas
y de 21:30 a 22:25 horas.

Los horarios se estableceran por el equipo técnico, segun los
niveles y grupos que se generen.

¢

PRECIO: Inscripcion anual y primer trimestre 25,15 € + 6 €
servicio asistencia sanitaria y 2 pagos trimestrales de 21€ .
Los pagos trimestrales de las escuelas deberan ser obligatoriamente
domiciliados a través de cuenta corriente.

2.1. ATLETIMO

EDAD: desde 6 hasta 16 afos.
INSTALACION: Complejo
Polideportivo Didcles.
HORARIOS: Comienzo el 18
septiembre. Dos clases
semanales entre los lunes y
viernes, entre las 16:00 y las 21:00
horas.

2.2. G. ARTISTICA

EDAD: desde 6 hasta 16 afios.
Masculina y Femenina
INSTALACION: Ciudad
Deportiva.

HORARIOS: Comienzo el 18
septiembre. Dos clases
semanales entre los lunes y
viernes, entre las 16:00 y las 21:00
horas.

2.3. GIMNASIA RITMICA

INSTALACION: C.P. DIOCLES

EDAD: Nacidas antes del 2013 incluido .

HORARIOS: dos clases semanales de 1 hora que la técnico
distribuira de lunes a viernes entre las 16:00 y las 20:45.
REUNION INFORMATIVA: El lunes 18/09/2017 a las 17:00 horas
en el Complejo Polideportivo Diocles se informara de los grupos
y horarios definitivos.

INSTALACION: NUEVA CIUDAD

EDAD: Nacidas antes del 2013 incluido.

HORARIOS: dos clases semanales de 1 hora que la técnico
distribuira de lunes a viernes entre las 16:00 y las 19:30.
REUNION INFORMATIVA: El lunes 18/09/2015 a las 17:00 horas
en el Pabellén Nueva Ciudad se informara de los grupos y horarios
definitivos.

INSTALACION: C.P.ABADIAS

EDAD: Nacidas antes del 2013 incluido.

HORARIOS: dos clases semanales de 1 hora que la técnico
distribuira los martes y jueves entre las 16:00 y las 19:00.
REUNION INFORMATIVA: El martes 19/09/2015 a las 17:00
horas en el C.P. Abadias se informara de los grupos y horarios
definitivos.

2.4. TENIS

INSTALACION: C. P. GUADIANA Y DIOCLES

EDAD: desde 6 hasta 16 anos.

HORARIOS: Dos clases semanales distribuidas de lunes a
viernes.

Comienzo actividad el 18 septiembre.
* Grupos de 6-7 afios .

* Grupos de 8 a 10 afios

* Grupos de 11 a 13 afos.

* Grupos 13 a 15 afios.
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